leithoedd,Llythrennedd a Chyfathrebu/
Languages, Literacy and Communication
Dysgu a defnyddio cyfarchion syml /To learn and
use simple greetings
Adnabod lliwiau yn Gymraeg /To name colours
in Welsh
Dysgu rhigymau traddodiadol /Learn traditional
rhymes
Annog ymddaliad pensil cywir /Encourage
correct pencil grip
Dysgu a perfformio caneuon a charolau Y
Nadolig /To learn and perfform Christmas songs
and carols
Stori — Smot yn Mynd i’r Ysgol

Gweithgareddau SKIP wrth ddatblygu sgiliau
pél /SKIP activities to develop ball skills
Cerdded wythnosol /Weekly walks

Glanhau dannedd (Cynllun Gwen) /Teeth
brushing (cynllun gwen)

Pwysigrwydd hylennid personol —golchi

dwylo /Importace of personal care —
handwashing

Deall rheolau symly dosbarth /Understand
simple rules of the classroom

Dangos gofal a parch at eraill drwy rhannu a cyd-
chwarae /Respect and share with others during
play

Rhigymau rhif /Number rhymes

Adrodd rhifau i 10 /Recite numbers to 10 in Welsh
Sybiteiddio niferoedd | fyny at 5 /Subitize amounts
upto5

Cyfrif 3 gwrthrych yn ddibynadwy /Count 3 objects
reliably (using Welsh)

Clapio/drymio patrymau clywedol /Copy clapping
and drumming patterns

Grwpio gwrthrychau yn ol lliw/maint /Grwp objects
according to colur/size

Adnabod trefn y dydd /Become familiar with the
order of the day

Adnabod lle sy’n gyfarwydd i mi drwy
ddarganfod tir yr ysgol /Familiarise with a place
by exploring the school grounds

Paratoi tuag at a mynychu gwasanaeth Dydd y
Cofio /Attend the Rememberace Day Service
Stori’r Nadolig/Christmas Story




