
 

Trosolwg o’r  Cwricwlwm Tymor 1/Overview of the Curriculum Term 1 
Bydd rhan fwyaf o brofiadau dysgwyr ysgol Y Login Fach yn deillio o thema/cwestiwn mawr. Gydag ystod 

eang o brofiadau bydd ein dysgwyr yn datblygu hyder, annibyniaeth a chwilfrydedd. 
Most of the experiences of Y Login Fach learners will stem from a theme/big question. With a wide range 

of experiences our learners will develop confidence, independence and curiosity. 
Thema/cwestiwn mawr: ‘Yr Ysgol’ 

Theme/big question: ‘Yr Ysgol’ 

Iechyd a Lles/Health and Wellbeing 
Gweithgareddau SKIP wrth ddatblygu sgiliau 

pêl /SKIP activities to develop ball skills  

Cerdded wythnosol /Weekly walks  

Glanhau dannedd (Cynllun Gwen) /Teeth 
brushing (cynllun gwen)  
Pwysigrwydd  hylennid personol –golchi 

dwylo /Importace of personal care – 
handwashing  

Deall rheolau syml y dosbarth /Understand 
simple rules of the classroom  
Dangos gofal a parch at eraill drwy rhannu a cyd-

chwarae /Respect and share with others during 
play  
 
 
 

Celfyddydau Mynegiannol/Expressive Arts 
 

Stick 2 - Cymru / Stick 2 – Wales 
 Arbrofi gyda technegau creadigol a deunyddiau 
amrywiol/Experiment with materials and 
techniques painting, printing, drawing, 
stamping, cutting,  
Gwneud collage Smot /Make a collage of Smot   
Creu peintaidau yn defnyddio e.e. lliwiau  yr 
Hydrefol, a darlun Tan Gwyllt /Create paintings 
based on the Autumn, fireworks  
Crefftiau y Nadolig/Christams crafts  
 

 

Dyniaethau/Humanities 
 
Adnabod lle sy’n gyfarwydd i mi drwy 
ddarganfod tir yr ysgol /Familiarise with a place 
by exploring the school grounds  
Paratoi tuag at a mynychu gwasanaeth Dydd y 
Cofio /Attend the Rememberace Day Service  
Stori’r Nadolig/Christmas Story 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ieithoedd,Llythrennedd a Chyfathrebu/ 
Languages, Literacy and Communication 

Dysgu a defnyddio cyfarchion syml /To learn and 
use simple greetings  

Adnabod lliwiau yn Gymraeg /To name colours 
in Welsh  
Dysgu rhigymau traddodiadol /Learn traditional 
rhymes  

Annog ymddaliad pensil cywir /Encourage 
correct pencil grip  
Dysgu a perfformio caneuon a charolau Y 

Nadolig /To learn and perfform Christmas songs 
and carols  
Stori – Smot yn Mynd i’r Ysgol 
 
 
Mathemateg a Rhifedd/Mathematics and  
 
Rhigymau rhif /Number rhymes  
Adrodd rhifau i 10 /Recite numbers to 10 in Welsh  
Sybiteiddio niferoedd I fyny at 5 /Subitize amounts 
up to 5  
Cyfrif 3 gwrthrych yn ddibynadwy /Count 3 objects 
reliably (using Welsh)  
Clapio/drymio patrymau clywedol /Copy clapping 
and drumming patterns  
Grwpio gwrthrychau yn ol lliw/maint /Grwp objects 
according to colur/size  
Adnabod trefn y dydd /Become familiar with the 
order of the day  
 

Gwyddoniaeth a Thechnoleg/Science and 
Thechnology 

 
Plannu bylbiau/Plant bulbs 
Arsylwi ar nodweddion Yr Hydref/Observe 
Autumnal changes 
 
 


