leithoedd,Llythrennedd a Chyfathrebu/
Languages, Literacy and Communication
Darllen / Reading
Darllen dan arweiniad / Guided reading
activities
Darllen ar y cyd / Shared Reading
Ysgrifennu / Writting
Adroddiad/ Report
Naratif / Narative
Cyfarwyddiadau / procedures
Creu cardiau ‘top trumps’ / Create top trumps
cards
Ysgrifennu rysait / Write a reciepe
Arwyddion gofal gwenyn / Keep the bees safe
sign

lechyd a Lles/Health and Wellbeing
Athletau / Athletics
Ffitrwydd / Fitness
Gwaith tim / Team Work
Diwrnod mabolgampau / Sports Day
Hawl y mis / Right of the month
Meddylgarwch / Mindfulness
Sesiwn ‘Dots’ / ‘Dots’ session
E-ddiogelwch / E safety
Cynllun Gwén / Design to smile
Tyfu Planhigion / Growing plants
Neges Heddwch ac Ewyllys Da yr Urdd / Urdd’s
Peace and Goodwill message
Mater y mis / Monthly matter
Sbectrwm/ Spectrum
Bwyta’n iach/ Healthy eating
Edrych ar ol yr amgylchedd / Looking after the
environment




